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La paternidad es un 'oficio' maravillosoâ€¦ pero tiene sus complicaciones. Â¿QuÃ© puedo hacer si

mi hijo estÃ¡ deprimido?, Â¿y si sufre acoso escolar?, Â¿y si suspende en la escuela?, Â¿y si

tengo poco tiempo para estar con Ã©l?, Â¿y si acabo de separarme de mi pareja?, Â¿y si no hay

forma de que obedezca?, Â¿y siâ€¦? Muchas veces no es sencillo encontrar la forma adecuada de

actuar. En El reto de ser padres, el psicoanalista de niÃ±os Joseph Knobel Freud comparte su

experiencia de treinta aÃ±os ayudando a padres e hijos a superar sus problemas.Un libro que es

mucho mÃ¡s que una guÃ­a con consejos para los diferentes retos a los que se enfrentan los

padres. Es, tambiÃ©n, una invitaciÃ³n a tomarse un tiempo para reflexionar sobre la paternidad, un

oficio nada fÃ¡cil pero de una importancia extraordinaria. 'La vida es un camino de la dependencia

total a la independencia total. Y, para lograrlo, es fundamental el papel que desempeÃ±an papÃ¡ y

mamÃ¡.'
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